
Wann hast du zuletzt wirklich innegehalten?

2. - 5. Januar 2027 43 Weiterbildungspunkte – ÖBPV und ZivMediatGesetz

Klarheit. Präsenz. Innere Stärke.
4-tägige Weiterbildung im Bildungshaus St. Arbogast in Götzis

43 Fortbildungseinheiten – anrechenbar für eingetragene Mediator:innen und 
Psychotherapeut:innen

1
für Mediator:innen

2
für Konfliktberater:innen, LSB oder Coaching

3
für Psychotherapeut:innen

4
für Interssierte 



Fortbildungspunkte BMJ

43

Fortbildungseinheiten
à 45 Min. – anrechenbar für Zivilrechtsmediator:innen (BMJ), ÖBVP

2

Zertifikat
Zertifiziert vom Österreichischen Berufsverband für Psychotherapie

BMJ anerkannt nach ZivMediatGesetz



Warum gerade jetzt?

Der Jahresbeginn ist die ideale Zeit zum Innehalten, 
Zurückblicken und Neuausrichten. 

Raum für Dich. Sicherheit im Umgang mit schwierigen 
Situationen. Souveränes Kompetenzgefühl im Alltag erleben.

Tag Uhrzeit

2. Januar 9.00 – 20.30 Uhr

3. Januar 9.00 – 20.30 Uhr

4. Januar 9.00 – 22.00 Uhr

5. Januar 9.00 – 15.00 Uhr



Fragen, die uns leiten

Meine Stärken
Was macht mich in Deiner beruflichen Rolle besonders und 
wie kann ich mein Potenzial abrufen?

Meine Haltung
Was trägt mich in schwierigen Momenten?

Meine Trigger
Was bringt mich immer wieder ins Stolpern?

Mein Wachstum 
Wie werde ich noch souveräner? Der Handlungsspielraum 
wird größer!



Was dich erwartet

EmpowermentSpace
Die Potenzial-Schmiede! Stärken körperlich ankern und 
mit Bewusstheit und Affirmation verstärken. Eine 
Methode, die Dir ermöglicht in schwierigen Situationen 
Deine Stärken abzurufen.

Rollenreflexion
Professionelle Identität weiterentwickeln.

Selbstfürsorge
Innere Balance stärken und bewusst ins neue Jahr 
starten.



Seminarort & Rahmen

Ort
Bildungshaus St. Arbogast, Götzis – Übernachtung im Seminarhaus 
willkommen, aber nicht verpflichtend (nicht inklusive)

Gruppe
10–14 Teilnehmende für intensive, persönliche Atmosphäre.



Deine Investition 

€980
Frühbucher

Bis 30.10.2026 – MwSt-frei.

€1.290
Regulär

Ab 31.10.2026 – MwSt-frei.

Jetzt anmelden und €310 sparen!



Deine Kursleitung

Christine Danler-
Reinecker, MSc
Lehrgangsleitung WIFI 
Dornbirn. Mediatorin seit 
2006 & systemische und 
psychodramatische 
Psychotherapeutin

Heidi Österle
Mediatorin, Coach & 
Partnerin IMPULS-
SCHMIEDE. Optional - je nach 
Gruppengröße



Jetzt anmelden & Platz sichern!
Nur 14 Plätze – jetzt verbindlich anmelden:

E-Mail
mail@impuls-schmiede.at

Telefon
+43 (0) 676 3753 655 (bitte die Mobilbox nutzen)

Web
www.impuls-schmiede.at

Teile diesen Beitrag mit Kolleg:innen, die diesen Jahresstart verdient 
haben! 

mailto:mail@impuls-schmiede.at
https://www.impuls-schmiede.at/_files/ugd/c7e249_12e6020428cc461591ec5359c48bcb03.pdf

